
28 
de octubre

Talleres simultáneos

Auditorio Abanca

Facilita

Inés Rodo Montes Taller
Conectándose a través de la danza.

Una propuesta dinámica de trabajo corporal y movimiento libre enfocado en la danza, un viaje por los 
ritmos del ciclo gestáltico desde el cuerpo y su libre expresión.

Auditorio Abanca

Facilita

Ana Seijo Cuba Taller
Como miro, me miro.
Espacio de exploración personal a través del medio audiovisual

Una aproximación a  la videoterapia creativa. Un espacio para explorar (se) a través de la mirada y la 
escucha. Ven a darle un nuevo uso a la cámara que llevas en el bolsillo. No necesitas conocimiento 
previo, sólo traer tu móvil –con cámara– y tu curiosidad.

6 pm  7:30 pm  

6 pm  7:30 pm  

Auditorio Abanca

Facilita

Olga Rueda Taller
De lo analógico a lo virtual. Los caminos audiovisuales de ayer y 
de hoy en terapia 

Ponencia-taller que propone un viaje hasta nuestros días a través de la cultura audiovisual y sus usos 
terapéuticos. Los modelos analógico, digital y virtual y los cambios de paradigmas en la comunicación. 
Repercusiones en los modelos introspectivos y expresivos de terapia.

Traer el  teléfono móvil bien cargado de batería y unos auriculares para realizar una pequeña experiencia.

6 pm  7:30 pm  


